
 

  心療内科医師・ソーシャルワーカー・看護師・薬剤師の 
  チームによる依存症外来を開設します。  

   2023年12月より消化器内科ではアルコール外来を開始していますが、ご本人の飲

酒問題が臓器、こころにどの程度の疾患原因として影響しているかを知る良い機会

を持つために消化器内科医だけではなく昭和大学烏山病院精神科医の常岡先生と

チームに協力してもらうこととなりました。月１回医師・ソーシャルワーカー・看

護師・薬剤師のチームが依存症患者・家族を対象に診療を開始します。  

医師紹介： 常岡 俊昭（つねおか としあき） 

昭和大学医学部精神医学講座 准教授 

専門領域：アルコール依存症・薬物依存症・ギャンブル障害など依存症

全般依存症に至らないアルコール関連障害（アルコールの関

与により不眠や不安・うつ・切れやすいなどの精神症状が出

現しているもの）精神科におけるチーム医療、集団療 法、

ピアサポートなど。 

         資   格：ASK依存症予防教育アドバイザー（第３期） 精神保健指定医  

               精神科専門医・同指導医 精神保健判定医 日本社会精神医学会評議員 

      書  籍：僕らのアディクション治療法：楽しく軌道に乗れたお勧めの方法：星和書   

                店,2019エッセー：アナタの知らない依存症治療の世界   

「依存症外来」の予約 ※まず下記アルコール外来をご受診ください 

診療日：木曜日（毎週） 午後 ＜依存症外来：第１木曜日 午後＞  

医  師：白石 光一（医学部付属東京病院副院長・消化器内科 教授  

         日本アルコール・アディクション医学会 評議員） 

ご予約はお電話受け付けております。 

お問い合わせ   ＴＥＬ：０３（３３７０）２３２１（代表） 


